
里帰り出産のご案内 

 

分娩予約前 

⚫ 里帰り出産をご希望の方は、「入院分娩予約申込書」に必要事項をご記入いただき、ご本人またはご家族の

方が、当院にご来院のうえ産科外来受付にご提出ください。 

※「入院分娩予約申込書」はホームページよりダウンロードしてお使いください。産科外来受付でもお渡し

できます。 

⚫ 「分娩予約申込書」にご記入いただく内容は下記のとおりです。 

 ・分娩希望の方のお名前、現在の住所、電話番号 

 ・診察券番号（以前に当院を受診されたことがある方のみ） 

 ・里帰り先（ご実家）の住所、電話番号、世帯主のお名前 

 ・出産予定日 

 

分娩予約後 

⚫ 遅くとも妊娠 34週までには里帰りし、当院に受診してください。 

（ただし、里帰り前に受診している病院で、早めの受診を勧められた場合は、前医の指示に従ってください。） 

 

⚫ 当院は予約制です。 

妊婦健診の予約は、下記専用ダイヤル、もしくはオンライン予約で受け付けております。 

なお、ご予約は受診日の 4週間前から可能です。 

 

☆妊婦健診専用予約ダイヤル：0120-038-183（祝日を除く、月曜日～土曜日 9:00～17:00） 

 

☆オンラインでのご予約にはポケメドのご登録が必要となります。初めて受診される方もオンラインでのご

予約が可能です。アプリ版ポケメドは受付窓口での利用登録が必要です。 

 

⚫ 無痛分娩をご希望の方や迷われている方は、妊娠 30週までに無痛セミナーを受講ください。 

対面・オンラインでの開催があります。パートナーの方も受講してください。 

 

⚫ 里帰りされて当院に初めて受診される際は、前医の紹介状および検査結果、前医での産科医療補償制度の

「登録証」を必ずお持ちください。 

  妊婦健診の償還払いの手続きに、補助券の記入が必要であるか、お住いの自治体に事前にご確認ください。 

 

⚫ その他ご不明な点などございましたら、下記までお問い合わせください。 

 

 

電話番号：058-232-1177（産科）       

受付時間：月曜日～土曜日（日・祝日を除く） 

9：00～17：00 


