
【GSK Spasticity Management Meeting in Gifu】 
2023年 5月 27日に GSK Spasticity Management Meeting in Gifuが開催されました。 
森が座長と Keynote Speechを務め、講師はこの分野のエキスパートである 聖マリアンナ医科大学 リ
ハビリテーション医学講座 主任教授の佐々木信幸先生にお願いしました。 
痙縮を科学的・理論的に考え・治療する重要性について学ぶことができ、痙縮を悪化させないためのリ
ハビリテーション治療の考え方の基本を教えて頂きました。そして症例によっては装具を積極的に用い
たリハビリテーション治療が必要であることも分かりました。 
安全にそして効果的な痙縮治療を行うためには、理論をしっかりと理解したうえでの治療戦略が必要で
す。患者さんにより良い治療をご提供できるよう、これからも研鑽を積んでいきたいと思います。 

（リハビリテーション科部長 森 憲司） 
 


